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Rorende og vedkommende historie om bgrns fglelser og om at maerke
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Pigen Lillen drgmmer om at springe fra tremeter vippen, men tgr ikke. |
fantasien kan hun sagtens, og pludselig kommer hun til at lyve overfor sin
storebror om at have taget springet. 'Vippen' er en meget fin og rgrende
historie om at meerke efter og leere ens graenser at kende.

Da lggnen er sagt, fales det sveert at hive i land igen, og om Igrdagen skal
Lillen, storebror og mor i svgmmehallen. Lillen glaeder sig slet ikke og
frygter det gjeblik, hun for alvor skal vise, at hun tgr springe ud.
Udspringet bliver ikke en sjov oplevelse, for hun er bange og lander dybt
nede under vandoverfladen. Weekenden efter skal hun igen i
svpmmehallen med veninden Sadia, som ogsa gerne vil prgve vippen.
Lillen kan se, at Sadia ogsé er bange oppe pa vippen og ender med at
trgste hende med: "Maske er det bare ikke det vaerd”.

'Vippen' har en enkel handling, men under overfladen rummer den nogle
rgrende og interessante nuancer omkring bgrns fglelser. Historien
kommer bade omkring det at lyve og hvordan en lggn kan fgles umulig at
se sig ud af og samtidig, hvad der sker indeni en, nar man overskrider
sine graenser og ggr noget, man ikke har lyst til.

Der findes mange fantastiske billedbgger om at vaere bange for noget og
at finde modet til at tackle frygten. Denne virkelighedsnaere og meget
rgrende historie er lidt anderledes, idet den mere fokuserer pd, hvordan
det fysisk maerkes i kroppen, nar man er eéengstelig og hvilke fglelser, der
kan traenge sig pa. Det handler ikke altid om at overvinde det farlige, men
lige s meget om at leere sig selv og sine graenser at kende.
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