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En smuk billedbog om at sove, der rent faktisk virker!
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En smuk billedbog om at sove, der rent faktisk
virker!

Drengen Carl og hans mor forestiller sig,
hvordan dyrene sover, og bogen tager laeseren
med pa en sanselig rejse til drammeland.
Historie og illustrationer smelter sammen i en
hgjere enhed, og bogen kan varmt anbefales til
godnatlaesning for bgrn fra 2 til 6 ar.

Hvilken herlig bog, der pa en gang eksploderer
med sine farver foran gjnene pé laeseren og
samtidig formar at ggre selvsamme laeser
sovnig. Jeg ved ikke helt, hvordan det virker, men
det virker altsa her hos os. Det er, som om man,
nar man leeser bogen, bliver sgvnig af at
forestille sig andre sove, praecis ligesom
drengen i bogen.

Bogen handler om Carl; en dreng med krudt i
rumpetten, der boltrer sig i sofaen en aften fgr
sengetid — det tidspunkt, hvor dagens sidste
energi skal braendes af, i hvad der nogle gange
virker som en ren hvirvelvind af aktivitet. Da
hans mor fortzeller ham, at det er sengetid, er
han slet ikke klar til det. Han forestiller sig,



hvordan dyrene sover, og hans mor er heldigvis
af den talmodige slags, der gar med pa legen og
lader Carl vaere bade papeggjen, der sover
stdende pa et ben, bjgrnen i sin hule, og den lille
havodder, der sover viklet ind i tang ovenpa sin
mor. Flagermusens made at sove pa er ogsa
smart, for nar man har hovedet nedad, kan
mareridtene jo Igbe ud af grerne, som Carl siger.
Han ender dog til sidst i sengen sammen med
alle sine tgjdyr, som surikaten, der sover teet
sammen med sin familie. Pa det tidspunkt er
Carl fuldstaendig afslappet og klar til at sove.

Gennem hele bogen er der stort fokus pa
sanserne, nar Carl og hans mor forestiller sig,
hvordan det fgles at sove, som dyrene gor. Og
det er maske lige netop dette fokus, der hjeelper
barnet med at komme ned i kroppen og maerke
traetheden og huske, hvor dejligt det kan vaere at
overgive sig til sgvnen efter en lang dag.

lllustrationerne i denne bog er helt vidunderlige
med staerke farver, der maske vil fa voksne
hgjtlaesere til at teenke pa halvfjerdserne, hvor
man ikke var bange for orange og lilla.
Papirkvaliteten er lzekker, og bogen er i et dejligt
stort format, som man ikke ser sa tit. Det gor, at
illustrationerne, som fylder siderne helt ud,
virkelig far lov til at komme til deres ret.
Hovedpersonen Carl og hans mor minder en lille
smule om Alfons Aberg og hans far af
udseende, og rejsen ind i fantasiens verden
kunne ogsa sagtens vaere taget fra dette
univers. Men Mari Kanstad Johnsen har dog sin
helt egen stil, der bruger personernes og i denne
bog ogsa i hgj grad dyrenes kropssprog til at
understgtte fortaellingen pa helt fantastisk vis.
Kan man lide hendes tegninger, har hun ogsa
bidraget til den fantastiske billedbog 'Sengetid’
af forfatter Frode Grytten.



