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Det stille vand - den dybe grund

Af: Heidi Friborg Christophersen

Stille elever i klassen overses ofte, men de kan blive synlige ved hjeaelp af taenkepauser (stilhed),
langsommelighed og et blik pa den nzermeste udviklingszone. Og det er leererens ansvar.

Anng-Lise Setemn

ctille
DELEVER

I SKOLEN

Fakta

Titel
Stille elever i skolen

Forfatter
Anne-Lise Seeteren
Pris

280

Sider
118

Forlag
Dansk Psykologisk Forlag



Hvis vi ikke ved meget af alt dette i forvejen fra en egen praksis eller fra vore uddannelser, kan det skyldes, at vi
har for travit i vores hverdag til at veere opmaerksomme pa de elever, der ikke selv giver lyd fra sig. Alligevel er
der nogle helt centrale og bevidste paedagogiske metoder, som det er vaerd at have sig for gje, hvis vi gnsker en
god lerer-elev-relation, og at alle elever trives i en klasse.

Anne-Lise Seeteren er ph.d. i specialpaedagogik og har skrevet en disputats om "stille adfaerd". Det er et ekstrakt
af denne handling, der er blevet til denne lille handterbare bog. | Lotte Hedegaard-Serensens danske forord slas
det fast, at stille elever er svaere at fa @je pa, og at man ofte opfatter dem som mindre begavede end
gennemsnittet. Men bag det stille ydre gemmer der sig ofte en afgrund af desperation, angst og en masse
tanker, som vi ber - i leeringens hellige navn - fa frem og fa beroliget. Hvad vi ikke ved om vores elever, har de
nemlig ondt af. Vi skal derfor vaere bedre til at se eleverne og til at kunne spgrge ind til dem.

En lzerers hovedopgave er at undervise og vejlede eleverne, og samtidig skal vi ogsa varetage et skole-hjem-
samarbejde og et fagligt, professionelt samarbejde med kolleger. Men fgrst og fremmest handler vores hverdag
om de elever, vi er sammen med i sa mange timer hver eneste dag, uger og ar.

Stille adfeerd er et paraplybegreb - slas det fast i bogen. Det har mange forskellige arsager og konsekvenser.
Men det er lzererens ansvar at fa et naert og positivt forhold til sine elever.

Vi mgder i bogen en fantastisk laerer, der hedder Alice, og som har 30 ars undervisningserfaring, og vi mader en
stille elev, Sara, og vi ser pa, hvordan Alice med forskellige greb nar alle sine elever. Og det er godt alt sammen,
men i beskrivelsen i bogen ser det ud til, at man i Norge har flere rum at bevage sig i, hvor forskellig adfaerd
foregar i forskellige rum. Og desuden har Alice 14 elever og ikke 28, som man ofte har i danske skoleklasser.

Grebet om den gode undervisning hedder "den interaktionssensitive laerer”, og der geres brug af begreber som
"caring" (omsorg), "morgenrutinen”, opmaerksomhed (empati og gensidighed), handling ud fra elevens situation
og respons. Og sa er der en ganske sarlig ingrediens, der viser sig at vaere det helt afgerende tiltag, nemlig
langsomhed, teenkepauser og stilhed. Stille elever skal mgdes med stilhed - surprise!

Neerhed-distance-dilemmaet spiller ind i alt leererarbejde og maske seerligt i forhold til stille elever, da denne
gruppe meget nemt kan fa et afhaengighedsforhold til den laerer, der forseger at hjeelpe, og sa er hjelpen lige
pludselig ikke nogen saerlig god hjzelp alligevel, nar nu vi gerne vil have selvstaendige og livsduelige unge
mennesker ud af skolen.

Det handler for leereren om at vaere interaktionssensitiv, og det er noget, man ikke kun lzerer ved at leese bgger.
Det er ogsa noget, man laerer af at se andre gere det. S& maske handler det om, at vi skal ggre meget mere ud af
praktikdelen pa leereruddannelsen, lavere klassekvotienter og tolaererordninger, hvor vi i samarbejde kan gere
hinanden sa meget bedre til det, vi er gode til.

Som det ses af anmeldelsen er dette en bog, der saetter mange tanker i gang, og det har derfor veeret lidt sveert
at sortere ud i, hvad der skulle med her. Men denne bog er en virkelig nedvendig bog, og netop fordi den er sa
lille, bar den vaere pligtleesning for alle.
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