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Maja Lucas undersgger, hvad sex egentlig er for os mennesker. En vigtig bog, der kan veere med

til at aftabuisere en vigtig samtale.
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Maja Lucas undersgger, hvad sex egentlig er for os mennesker.
En vigtig bog, der kan vaere med til at aftabuisere en vigtig

samtale.

https://litteratursiden.dk/boeger/maaden-du-roerer-mig-paa-samtaler-og-tekster-om-sex

1/4



28.11.2023 07.30

Méaden du rgrer mig pa | Litteratursiden
'Samtaler og tekster om sex'. Sddan lyder undertitlen og
genrebetegnelsen pa Maja Lucas’ seneste vaerk. Og det er
meget passende, for bogen bestar af en rackke forskellige
tekster, som alle har forskellig form: Nogle fremstar som
transskriberede interviews, nogle som en samtale mellem to
venner, og sa er der digte, lyriskklingende prosa og
tankestrgmme, der mest minder om en venindes bekendelse i
de sene nattetimer.

Man kunne fristes til at kalde bogen for en hybridbog eller
maske sagar en slags handbog i sex. For de mange forteellinger
er meget forskellige, men alle meget gribende, og man kan bade
blive klogere p3a, hvordan det er at veere ung og leere sin
seksualitet og kgnsidentitet at kende og pa at vaere gammel og
maerke sin seksualitet og begaeret udvikle og sndre sig.

Man kan lzere om tantramassage, begaersretninger,
parforholdskonstellationer, lyst og manglen pa samme, utroskab
og om, hvordan lysten kan vaekkes ved de forunderligste ting.
Som R (46 ar, kvinde) sa fint siger det, sa kan seksualitet “veere
helt utrolig mange og forskellige ting, hvor hele kroppen
inddrages.”

Grunden til at bogen er sa vellykket, ma — foruden de mange
velvillige forteellere — i saerdeleshed tilskrives Lucas’ evne til at
m@de sine interview-personer pa deres praemisser. Hun gar til
dem alle uden at dgmme og uden at overtage deres fortaellinger.
Hun giver dem plads til at forteelle, ja naermest bekende, deres
intime historie. Historier, som de ikke har fortalt andre for, med
intime detaljer, skamfulde fglelser, forvirrende begaer og lyst.

Lucas har formaet at skabe et rum, hvor man har lyst til at vaere
og lyst til at dele. Hun deler da ogsa selv rligt ud af sin egen
forteelling og oplevelser med sex, begaer og de fglelser, der
omgaerder emnerne. Fgrste og sidste kapitel er Lucas’ egen
fortaelling. De mange og meget forskellige, men alle personlige
og meget intime, fortaellinger er anonymiserede. En del gives et
bogstav, et kgn og en alder, men selv hvor der ingen oplysninger
er, drages man af de distinktive stemmers aerlighed.

| leesningen vil man uundgaeligt laere noget nyt — bade om
seksualitet og lyst, der adskiller sig fra ens egen, men ogsa om
sig selv. Formatet betyder, sammen med de intime og hudlgst
arlige historier, at man fgler sig som en del af samtalen, og
man inviteres til selv at taenke over sit forhold til sex og til sin
krop. Igennem bogen skabes en slags samhgrighed pa tveers af
alder og kgn — vidt forskellige personer med vidt forskellige
seksuelle oplevelser kan dele fglelser og tanker: Alle taenker pa
sex; at man har et begaer, en lyst — eller at man ikke har det.
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Som K (25 ar, mand) siger: "Det er underligt i vores kultur, at vi
bruger meget tid pa at teenke pa sex, men ikke pa en sa
konstruktiv made.” Maske vi netop med denne bog kan tage
fgrste skridt pa vejen mod en mere konstruktiv tankegang og
samtale om sex.
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