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Bente Lynge har gjort det igen. Hun har tidligere vist, at hun er en sand mester i at formidle kompliceret
stof og gere det fagligt letforstaeligt og praktisk peedagogisk anvendeligt (fx i bogen Anerkendende
peedagogik, Dansk Psykologisk Forlag, 2007). Nu ger hun det igen - og formar at fastholde den faglige
skarphed i den letflydende sproglige formidlingsstil, der gor bagerne leesevaerdige og tilgaengelige for alle.

Bogernes didaktiske og praktisk paeedagogiske anvendelsesvardi er - som altid hos Bente Lynge - praeget
af en feenomenal indsigt i alle aspekter af det psedagogiske rum. Hun kender de behov, der findes blandt
fagfolk i skole- og dagtilbudsverdenen.

Begge bager omhandler det (special)psedagogiske arbejde med at styrke og stimulere barns
mentaliseringsevne. Som Bente Lynge skriver, omhandler barnets mentaliseringsevne dog noget langt
"dybere” end blot evnen til mentalisering: "Mentalisering handler om at skabe mening og sammenhceng, og
mentalisering starter ofte i en keerlig relation mellem barn og forceldre. Serien Sind i Sigte fortceller om hvordan
sindet udvikles og udfolder sig, ndr ncere relationer stiller sig til radighed og pa tilpas vis udfordrer barnet pé
dets vej ind og ud i verden”.

Jeg vil haevde, at begerne (serien om) Sind i Sigte giver et velbegrundet bud pa at formulere en kvalificeret
forstadelsesramme for det komplekse faenomen, vi i Folkeskoleloven kender som “Elevens alsidige
udvikling”. | begerne opnar Bente Lynge at formidle en nuanceret forstaelsesramme og paedagogiske
anvisninger, der kan opfattes som et serigst bud pa at kvalificere de trivselsfremmende indsatser i
dagtilbuddene og indsatsen i grundskolen. Vi kan benaevne indsatsen som et malrettet arbejdet med at
styrke elevens alsidige udvikling. Her kan ikke mindst fremhaeves det spaeendende kapitel, der omhandler
elevens motivation (bl.a. baseret pa Deci & Ryans forskning), samt kapitlerne, der omhandler arbejdet
med at mindske sarbarhed og fremme livsduelighed, robusthed og resiliens.

Begge bager er udgivet som trykt bog og som e-bog. Der er desuden udgivet fem selvstaendige e-bager,
der hver rummer forskellige uddrag fra hovedbggerne. Det giver en fleksibel mulighed for fx i et
teamsamarbejde pa skolen (eller i dagtilbuddet) at ivaerksaette teamorienteret samarbejde omkring
enkelte delaspekter. For den studerende pd professionsbacheloruddannelsen til lzerer eller paedagog er
det oplagt, at en af hovedbggerne indgar i vejledende litteratur til et eller flere uddannelsesmoduler. Pa
leereruddannelsen fx i faget Laererens grundfaglighed (modul 3 om “Elevens laering og udvikling” eller
modul 4 "Specialpaedagogik”). P4 paedagoguddannelsen enten i fellesdelen "Paedagogens Grundfaglighed”
eller i et eller flere af specialiseringsdelene.

At begerne formidlingsmaessigt er sasmmenhangende betyder dog ogsa, at der indgar en del faelles stof i
dem. Det indledende kapitel "Hvad er mentalisering?” indgar saledes enslydende i begge bager - ligesom
der i hver af bagerne er brugt en del plads til at resumere struktur og hovedindhold for den anden bog.
Fordel - eller ulempe??

Det skal fremhaeves, at bagerne er flot gennemillustreret med fotos, tegninger og gode illustrationer.
Endvidere er der udarbejdet 53 illustrative videoer, der giver praksisnaere eksempler pa bogens indhold

og anvendelsesmuligheder. Videoerne ggres tilgeengelige via QR koder. Det er enkelt og velfungerende.

Alti alt er det en forngjelse at laese bggerne.
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Jeg vil sige tak til dig, Bente, for din evne til meningsgivende, letflydende og praksisrettet formidling. Du
inspirerer til paedagogisk handling og skaber idéer til at kvalificere bgrnenes laerings- og
udviklingspotentialer. Det vil resultere i overskud pa trivselsregnskabet i dagtilbud og pa skoler.

Af Jargen Lyhne, Lektor /Associate professor, VIA Efter- og videreuddannelse, Campus Aarhus N
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