Moderskab og medrehjzelp
- otte portraetter og 100 ars
historie

Af Pia Fris Laneth
Kristeligt Dagblads forlag 2014
362 sider, vejl. pris: 299,95 kr.

Bogen Moderskab og Madrehjaelp
er skrevet af journalist og forfatter
Pia Fris Laneth. Hun fortzeller me-
get indlevende om moderskabets
udvikling, hvordan Mgdrehjaelpen
blev grundlagt og om Mgdrehjzel-
pens arbejde og udvikling gennem
mere end 100 ar. Samtidig er der
otte staerke portraetter af unge
meadre, der fortaeller deres per-
sonlige historier om at blive ung
eller enlig mor 1 vores samfund.
De fortaeller, hvordan de fandt
frem til Mgdrehjeelpen, og hvordan
denne organisation har hjulpet
dem i deres moderskab.

Bogen giver et steerk indblik |,
hvordan samfundets syn har vaeret
pa kvinder - isaer gravide kvinder
og enlige mgdre. Hvordan enlige,
ugifte kvinder har matte keempe
for respekt og rettigheder 1 et
fordemmende samfund med stor
fattigdom. Denne gruppe kvinder
har virkelig keempet, og keemper
vel egentlig fortsat, for at opna
anerkendelse og respekt i vores
samfund. "..respekten for den
mor, der tog ansvar for sit barn,
har det eerlig talt altid knebet
med! Ogsa i dag har man aller-
hgjst medlidenhed, men virkelig
respekt — den er der ikke meget
af.” Bogen starter med dette citat
fra 1983 af Vera Skalts, som har
veeret direkter | Mgdrehjzelpen |
mange ar.

Der er ingen tvivl om, at Pia Fris
Laneth har gjort sit forarbej-

de grundigt, og at det er med
personlig interesse og kaerlighed
for dette omrade, at hun skriver
bogen. Bogen er trovaerdig og

med fin detaljeret forteelling om

et vigtigt stykke Danmarkshistorie.
Bogen fortaeller om alle de private
og politiske initiativer, der er
blevet taget gennem de sidste 100
ar, med det fokus at forbedre vil-
karene for kvinder og bgrn, samt
om nogle af de episoder, der har
vakt stor opsigt. Blandt andet far
vi historien om Johanne Dagmar
Amalie Overby, der anklages for 25
speedbegrnsdrab. Bernene har hun
modtaget i sit hjem pa Vesterbro af
ngdlidende og desperate nybagte
meadre, der var af den tro, at Dag-
mar ville bortadoptere bgrnene til
gode hjem, men i stedet drabte
dem. En historie, der virkelig vakte
opsigt, og gav indsigt i, hvordan
enlige kvinder var ngdsaget til at
bortadoptere deres bgrn og under
sa uordentlige kar.

Kombinationen af historisk
gennemgang og de otte kvinders
historie, ger bogen laeservenlig,
levende og personlig. Bogen er
Ikke jordemoderfaglig, men giver
en god forstaelse for gravide og
meadres position i vores samfund,
samt for hvilken hjaelp Mgdrehjael-
pen kan tilbyde unge og enlige
m@dre. Absolut anbefalelsesveer-
dig for jer med interesse for kvin-
der, bgrn, historie og ligestilling.

Anmelder Fie Skat Hjornet,
jordemoder

Nar du er mor til et for tidligt
fodt barn

Af Katrine Wochner
People’s Press

2014: 1. udgave, 1. oplag
240 sider. Pris: 249,95kr.

‘Nar du er mor til et for tidligt fadt
barn’ er skrevet af Katrine Woch-
ner, der selv fgdte sin sgn Frederik
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tre maneder for termin. Bogen
indeholder udover Katrines egen
historie fortaellinger fra fem
andre foraeldre til for tidligt fedte
barn, der forteeller zrligt og med
stor dybde om at blive foraeldre
far tiden. Fortaellingerne handler
iseer om arene efter barnets
fedsel og de svaere folelser, der
kan felge i kelvandet pa en for
tidlig fedsel. Fortzellingerne er
enormt laererige, og giver indsigt
| hvilken betydning, en for tidlig
fedsel kan have for en familie,
bade ved naeste graviditet og i
hele barnets opvaekst. Fzelles-
traekket for disse fortaellinger er,
at en for tidlig fedsel for nogle
forzeldre szetter langt dybere spor
end det abenlyse. | Katrines egen
historie skriver hun fx, at "sorgen
over, at Frederik blev fadt for
tidligt, har i mange ar hensat mig
| en tilstand af dyb ensomhed.
lkke alene folte jeg mig selv ramt
af ensomhed, men jeg opdagede,
at mennesket ER eksistentielt
ensomt. Det opdagede jeg, da jeg
sa ham ligge alene i sin kuvgse
og kampe for sit liv, mens vi stod
magteslgse og sa pa.” Pa den vis
er bogen fuld af fine refleksioner
over, hvordan ikke bare forestil-
lingen om fadslen og det nyfadte
barn udfordres, nar barnet bliver
fodt for tidligt, men at hele ens
verdenssyn, falelsesliv og relati-
oner med familie, venner, og ikke
mindst foraeldrene imellem, kan
pavirkes af oplevelsen.

Udover foraeldrefortzellingerne
indeholder bogen interview med
en hospitalspraest, en psykolog,
en neonatalsygeplejerske, en an-
tropolog, en familievejleder og en
sundhedsplejerske, der alle har
erfaring med arbejdet med foreel-
dre til for tidligt fedte bgrn. Deres
erfaringer er omsat levende med
eksempler og ofte stor indsigt |
foraeldrenes sorg og bekymring.
Szerligt hospitalspreestens reflek-
sioner om meningsskabelse og
manglen pa mening ved for tidlige
fadsler rerte og inspirerede mig.
Bogen henvender sig bade til
foraeldre til for tidligt fedte bagrn
og til fagpersonale, og formar

pa en meget fin made at favne
beqgge grupper. Jeg kan varmt
anbefale bogen til jordemadre,
jordemoderstuderende og alle
andre faggrupper, der kommer |
bergring med for tidligt fedte born
og deres foraeldre.

Anmelder Louise Davies Gravgaard
Jjordemoder

Provokeret abort - perspekti-
ver og udfordringer

Af Jacob Birkler
Nyt Nordisk Forlag Arnold Busck
134 sider. Pris: 199 95 kr;

Bogen 'Provokeret abort - per-
spektiver og udfordringer’ er en
kortlaeggende og filosofisk bog,
der beskriver de perspektiver og
udfordringer, der findes i tilknyt-
ning til provokerede aborter.

Den starter med et historisk
tilbageblik pa aborter gennem
tiden, hvor samtiden beskrives,
og hvor der gives et indblik i de
problematikker, der gennem
tiderne har vaeret arsag til valget
af abort, samt de udfordringer og
risici, der var forbundet med at
veaelge denne lgsning.

Herefter gar forfatteren i dybden
med at belyse forskellige per-
spektiver og udfordringer, der i
dag er forbundet med provoke-
rede aborter. Dette gores ud fra
en filosofisk og etisk tilgang til
problematikken omkring provo-
keret abort, hvor der bade ses
pa hensynet til fosteret, kvinden,
samfundet og det sundheds-
personale, der til daglig star
med provokerede aborter som
arbejdsomrade.

Bogen giver en reflekterende og
etisk fremstilling af de overvejel-
ser, der ligger bag valget omkring



provokerede aborter, og som lae-
ser kan man ikke lade vaere med
hele tiden at taenke for og imod
provokeret abort. Man bliver hele
vejen igennem udfordret og provo-
keret pa sine fordomme og tvunget
til at teenke og reflektere over de
vaerdier, meninger og holdninger,
man har til provokerede abort,
Hvilket pa samme tid er bade
befriende og udfordrende. Der er
ikke noget rigtigt eller forkert valg,
og bogen giver ikke en endegyldig
lesning pa de problematikker, der
er forbundet med emnet. Men den
giver grobund for refleksion og

en hojere grad af forstaelse for,

at provokeret abort er et meget
komplekst etisk dilemma, som
det er umuligt at have 100 procent
klare og ensrettede retningslinjer
omkring.

Bogen henvender sig til alle, der
har en interesse omkring provo-
kerede aborter som samfunds-
maessige og etiske udfordringer

- uanset om man er tilhanger
eller modstander af provokeret
abort. Bogen er ogsa for de mange
sundhedsprofessionelle, der i det
daglige er i mere eller mindre
kontakt med provokerede aborter
| praksis. Jeg vil klart anbefale
bogen til alle, der har interesse

for emnet, da den giver et godt
overordnet indblik omkring de
forskellige problematikker, er let
laeselig og giver grobund for videre
refleksion og stillingstagen til
egne holdninger og fordomme.

Anmelder Katrine Refsgaard,
Jjordemoder

Mindful birth

Undervis gravide | metoden

Mindful birth - den glemte
viden om den naturlige

fadsel. Kursus for alle

jordem@adre og jorde-
moderstuderende.
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INDKALDELSE TIL

KONGRES

Der indkaldes hermed til ordinaer kongres 1 Jorde-
moderforeningen mandag den 3. november 2014
kl. 9.30-17.00 med morgenkaffe fra kl. 9.00 i Huset
(tidligere ByggeCentrum), Hindsgavl Alle 2, 5500
Middelfart.

Kongressen er Jordemoderforeningens gverste
myndighed, og det er her, det besluttes, hvad der
skal prioriteres og arbejdes med | de kommende
to ar.

Forelgbig dagsorden er:
1. Valg af dirigent
2. Godkendelse af kongressens forretningsorden
. Valg af 2 referenter
. Valg af stemmetaellere
. Aflzeggelse af hovedbestyrelsens beretning
. Forelaeggelse og godkendelse af regnskab
. Indkomne forslag og fremtidigt virke
. Fremlaeggelse og godkendelse af budget,
herunder kontingent
9. Valg at statsautoriseret revisor
10. Valg af kritisk revisor
11. Eventuelt
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Forslag til kongressen

Alle aktive medlemmer af Jordemoderforeningen
kan stille forslag til kongressen. Forslag skal vaere
skriftlige og veere Jordemoderforeningens sekre-
tariat i haende senest ved normal arbejdstids opher
den 20. september 2014.

Send forslag pa jpo@jordemoderforeningen.dk eller
til Jordemoderforeningen, att.: Jette Poder, Sankt
Anna Plads 30, 1250 Kgbenhavn K.
Hovedbestyrelsens beretning bringes i1 dette num-
mer af Tidsskrift for Jordem@dre og kan ogsa laeses
pa www.jordemoderforeningen.dk /kongres fra
starten af september.

Tilhgrere til kongressen
Medlemmer kan tilmelde sig som tilhgrer til kon-
gressen. Det koster 250 kr.

Tilmelding som tilhgrer og indbetaling: Send navn,
adresse og arbejdssted til jpoldjordemoderforenin-
gen.dk senest fredag den 17. oktober 2014. Til-
meldingen er fgrst gyldig, nar belgbet er modtaget.
Belgbet bedes indbetalt pa konto 0400 401-45-40119
market “tilhgrer” og med angivelse af navn.
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